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MARIA-TISZTELET

,Néked ajdanljuk, Szlizanydnk, a legszebb honap alkonydt.” (Ho 188. ének)
Madria-tiszteletlink egyik formdja a majusi litania. A Ho 199. szdmu énekben szép
szavakkal koszontjuk az égi kirdlynét. Kiralynéja 6 az angyaloknak, a profétaknak, az
apostoloknak, a vértanuknak, egyszéval minden szentnek. De kirdlynéja a békének is.

Kirdlyn6 vagy kirdlyné? Ez itt a kérdés. Ha valaki ,kiralyn6”, az azt jelenti,
hogy 6 a legf6bb uralkodd. A , kiralyné” kifejezés arra utal, hogy a legfébb uralkodé a
Lkirdly”, a kirdlyné pedig az & segit6tarsa. Az égben Istené a legfébb hatalom, O a
,kiraly”. De nagy hatdssal lehet rd Maria, a , kirdlyné”.

Jézus a kereszten Janos apostolra bizta édesanyjat. Janos hazaba fogadta az
Ozvegyet, és gondoskodott rdla. Maria pedig ugy haldlja meg ezt a gondoskodast,
hogy most mar az éghdl 6 tdmogatja azokat, akik a segitségét kérik. igy lett &
mindnydajunk égi édesanyja. Mdria az égben tehat nem olyan kirdlyné, aki csak ul a
trénon, és fogadja a dicséré szavakat. A litdnidbdl kideriil, hogy 6 a betegek
gyogyitdja, a blindsok oltalma, a szomoruak vigasztaldja, a keresztények segitsége.
Igazi anya, aki gyogyit, oltalmaz, vigasztal, segit.

Egy id6ben furcsalltam, hogy Maria-tiszteletiink abban meril ki, hogy
folyton csak a segitségét kérjiik. Aztan arra jottem ra, hogy kéréseink révén elismer-

-2-
juk, hogy 6 tényleg Anyank. Anyai szerepkdrében tiszteljik. Elismerjik, hogy 6
tényleg a legszebb hivatast teljesiti az égben is. Nemcsak Ugy, ahogy az ,,Udvézlégy”-
ben kérjiik, azaz hogy imadkozzon érettiink, legyen a kdzbenjarénk Istennél. Ugy
tlinik, kdzvetleniil is van lehet8sége segiteni rajtunk. Es segit is. Ezt jelzi az a sok-sok
marvany tabldcska, amely a templomok bels§ falat boritja a Maria-oltar kdzelében,
amelyekre a kdszonet és a hala szavait vésték azok, akiket Mdria megsegitett.

A litania egyik sora Madridt a ,mennyorszag ajtajanak” nevezi. Azaz az 6
révén juthatunk be a mennybe. Bdjosan festi le ezt a helyzetet ez a kis ,,mese”: Jézus
szamon kéri a mennyorszag kapujaban 6rkodé Pétert: ,,Honnan kerilt ide a mennybe
ez a sok rossz-arcu ember?” Péter széttarja karjat: ,Amint egy kicsit nem figyelek
oda, jon Edesanyad, és beengedi 6ket.”

Nem kell félnem tehat, és nem kell szégyenkeznem, ha Maria segitségét
kérem. Ha pedig megsegitett, ne feledkezzem el a halardél. Lehet az
marvanytablacska, lehet az a Ho 183-as ének 2. versszaka:

Sok bajban és veszélyben segitettél s megvédtél.

Az Istentél énnekem sok-sok dlddst megnyertél.

Ha fohdszkodtam, hozzad szélottam, téled mennyei jokhoz jutottam.

Készéném mint anyamnak, kegyelmes patréonamnak.

FUBEN, FABAN, ViZBEN VAN AZ ORVOSSAG

Ezt kantdlja a ,flird6mester” A Tenkes kapitanya c. ifjusagi sorozatban. Az
emberiség Gsi tapasztalata ez. Ma is éliink ezekkel a lehetGségekkel. Kezeljiik
magunkat gyodgyfiivekkel, gydgytedkkal, gydgyfiird6kkel, gydgyiszappal. Isten
rengeteg gyogyito er6t rejtett el a természetben.

Es ez még nem minden! Gydgyitd erd van az érintésben is. A simogatdsnak
immunerdsit6 hatasa van. Ebben az a legcsodalatosabb, hogy nemcsak arra hat
jotékonyan, akit simogatnak, hanem arra is, aki simogat.

Jotékony hatasa lehet a szavaknak is, a kedves, elismerd, dicséré szavaknak.

Gyodgyulast eredményeznek az imadsag szavai is.

Kilon fejezetet érdemel a HIT mint gyogyité erd. Jézus gyakran mondta
,pacienseinek”: ,Hited meggydgyitott téged.” Orvosok is tapasztaltak, hogy a ,hiv6”
ember, aki hisz az orvosaban, hisz a gydgykezelésben, hisz a felépiilésben, az jobban
is gyogyul. Placebo-nak nevezik azt a tablettdat, amelyikben nincs semmiféle
hatéanyag, de ha a beteg hisz abban, hogy a bevett gydgyszert6l meg fog gydgyulni,
allapota valéban jobbra fordul. A hitnek mas esetekben is hatalmas ereje van.
Hegyeket mozgato ereje. Megint egy tanmese: Egy apaca autdjabdl utkozben kifogy a
benzin. Ledllit egy autdt, hogy egy kis benzint kérjen. Az autdban egy kisgyerekes
csalad utazik. Szivesen adnak is benzint, de nincs mas edényik az (zemanyag
attoltésére, csak a kisgyerek bilije. Eppen arra autézik piispok, és meglepetten latja,
hogy az apaca egy bilibdl tolti fel a benzintartalyt. Amulva mondja a titkarjanak: , Azt
tudtam, hogy a hit csoddkra képes, de hogy valakinek ekkora hite legyen!!!”


mailto:szulylaci@gmail.com

-3-
MEDICUS CURAT, NATURA SANAT.

E latin k6zmondas jelentése: Az orvos apol, a természet gyogyit. Végss6 soron
pedig az gyogyit, aki ezt a sok gyogyhatdst rejtette el a természetben, az érintésben,
a szavakban, a hitben. Maga Isten gyogyit. Igaz, nem kozvetlenll tablettdkat
teremtett. Az egyes hatdanyagok felfedezését mar az emberre bizta. Ugyanigy nem
teremtett ultrahangos késziiléket, defibrilldtort vagy magneses karkotét. De
lehet6séget adott az embernek, hogy mindezeket megalkossa. Azoknak az
embereknek, akik Ghozza hasonléan nem lelik 6romiket a szenvedés latvanyaban,
hanem azon faradoznak, hogy gydgyitsak a betegségeket, megsziintessék a
fajdalmakat.

Jézus vdlogatds nélkil meggyogyitotta a betegeket. Isten mindenki szdmara
rendelte a természet gyogyitd erdit. E kett6bdl arra kovetkeztetek, hogy a betegség
nem Isten biintetése. O azt akarja, hogy egészségesek legyiink, 6romben éljiink,
oromiink teljes legyen. Ha pedig mégis megbetegednénk, gyogyitd lehetEségek
soraval siet segitséglinkre.

Amikor Jézus meggyogyitotta a vakon szilletettet, azt kérdezték téle:
,Mester, ki vétkezett, hogy ez az ember vakon sziiletett? O vagy a sziilei?” Jézus
vildgosan valaszolt: ,Sem & sem a sziilei.” (Jn 9, 1-3.) Hasonldképpen egyértelm(ien
elutasitja azt a képzetet, hogy egy baleset Isten biintetése. ,,Azt gondoljatok, hogy az
a tizennyolc ember, akire Siloéban radélt a torony, és megdélte bket, vétkesebbek
voltak a tébbi Jeruzsalemben él6 embernél? Nem.” (Lk 13, 4-5.)

Végs6 kovetkeztetés: Ha Isten nem blntetni akar a szenvedéssel, hanem azt
akarja, hogy a beteg meggyodgyuljon, akkor nem akarhatta azt sem, hogy Jézus
szenvedjen. A szenvedés latvanya nem lehet Isten szamdara olyan kedves dolog, hogy
annak fejében hajlandé megbocsatani az emberek blineit. A megvaltds titkdt nem a
szenvedésben kell keresniink.

A SZAVAK EREJE

A kedves, elismerd, dicsérd szavaknak gyégyitd ereje van. De vannak olyan
szavaink is, amelyek megbetegithetnek masokat. A csufolédds, a megalazas, a
ragalom, a zsarolds tonkreteszi az dldozat életét. A rossz kivansag, az atok szavainak
is van ereje. Nem mindegy, hogy mi hagyja el a szdnkat! Ha nem vigyazunk eléggé,
el6fordulhat, hogy akaratlanul is megbantunk masokat. Néha a harag és az indulat az
oka annak, hogy olyasmit mondunk, amit késébb nagyon megbanunk. A ,Szegény
Dzsoni és Arnika” meséjében Ostor kiraly tudja magardl, hogy nagyon indulatos
természetl. Az 6 udvardban az a szabaly, hogy a mérgében kiadott utasitdsokat nem
kell teljesitenilik az alattvaldknak. Mi azt mondjuk, hogy szamoljunk haromig, miel6tt
valami meggondolatlansagot mondanank mérgiinkben. Ostdr kirdly esetében a
miniszternek kellett szdmolnia ezerig. Ennyi id6 alatt szokott elmulni a kiraly haragja.

Baj, ha olyan szavakat mondunk ki, amelyek megbetegitenek. De az is baj, ha
elmulasztjuk kimondani a gydgyité szavakat.
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Bizony még az apostolokat is megkisértette az a gondolat, hogy szavaikkal
megsemmisithetik azokat, akik nem fogadtak be 6ket.

Jézus elhatdrozta, hogy Jeruzsdlembe megy. Kéveteket kiildétt maga el6tt.
Azok utkézben betértek a szamaritdnusok egyik falujaba, hogy szdlldst készitsenek
neki. De nem fogadtdk be, mert zardndokuton volt Jeruzsdlem felé. Ennek ldttdra
tanitvdnyai, Jakab és Janos félhdborodtak: ,,Uram, hivjuk le rdjuk az isennyildt, hogy
féleméssze Gket?” De 6 hozzdjuk fordult és megfeddte Gket. ,Nem tudjdtok, milyen
lelkiilet van bennetek. Az Emberfia nem azért jétt, hogy lelkeket pusztitson, hanem
hogy megmentsen.” (Lk 9, 51-56.)

PLETYKA

A NOK LAPJA majus 10-i szdmaban olvashaté: ,Egy nemzetkdzi kutatas
szerint 50-60 % a pletyka aranya az emberek k6z6tti kommunikacidban.” Ferenc papa
kérte: ,Ne pletykdlkodjunk!” Ezek szerint nem alaptalanul.

NEPOMUKI SZENT JANOS
6 a mi védészentiink. & tudta, mikor kell beszélni, és mikor kell hallgatni. Az
6 égi segitségét kérjik a bucsui szentmisében, hogy szavainkat Istennek tetszd
maodon hasznaljuk. Ez a mise majus 20-an, szombaton 16 érakor kezd6dik.

* ok Xk

Reményik Sandor: NE iTELJ!
Istenem, add, hogy mind halkabb legyek
Versben s mindennapi beszédben
Csak a sziikségeset beszéljem.

De akkor szomban suly legyen s er6,
S mégis egyre inkabb a simogatas:
Ezer kardos szondl tobbet tevéd.

Szalézi Szent Ferenc tomoren igy fogalmaz:
,TObb legyet lehet fogni egy kanal mézzel, mint egy hordo ecettel.”

Zsoldos Andor: A Sz0
A sz0, ha elteszed emlékbe A sz, ha elteszed emlékbe,
Edes lehet, mint égi béke. Gonosz lehet, mint kigyé mérge.
Melengets, simogato, El is pusztithat, mint akit
Mint nyari szélcsendben a té. A kigyoméreg megvakit.

Ha jot akarsz tenni sziveddel:
Emlékbe csak a jo szét tedd el!
A rosszat dobd az utra ki,
Hogy rataposson valaki!

A sz0, ha elteszed emlékbe,
Szivedben mintha mécses égne.
Kis sarga lang, pislakold,

Sebet szeliden apolo.



