A majusi esO aldas. Vagy: a
hét alvd napi! iddjarasa hét
hétig maradhat. Ezt ¢és az
ehhez hasonld nép
bolcsességeket nemzedékrol
nemzedékre adjak at, mert
hisznek benne. Hogyan néz ki
az, amikor elmondjuk
gyermekeinknek,

szomszédainknak vagy

rokonainknak, hogy Jézus feltdimadt a halalbol? Ez kicsit nehezebbnek tiinik mint a

régi népi bolcsességek, amelyeknek valodisagat rendszeren ellendrizhetjiik. Hinni

azt jelenti, hogy bizunk abban, amirdl valaha bizonysagot tettek és végiil

atadtak. Keresztény emberként a mi feladatunk ezt az iizenetet elfogadni és

tovabbadni, hogy az atviteli lanc folytatodjon: Krisztus feltamadt, legyozte a

halalt! Ez a m reményiink, ez a mi hitiink!

HUSVETHETFO

13Aznap ketten koziilik egy Emmausz
nevli helységbe mentek, amely
Jeruzsalemtdl hatvan stadium tavolsagra
volt, !4s beszélgettek egymassal
mindarrol, ami tortént. !SMik6ézben
beszélgettek és tanakodtak, egyszer csak
maga Jézus kozeledett, és csatlakozott
hozzajuk. 1°De a szemiiket akadalyozta
valami, hogy fel ne
ismerjék. 17"Megszolitotta Oket: »Mirdl

beszélgettek egymassal utkdzben?« Ok

szomoruan megalltak. 8Az egyik,
akinek Kleofas volt a neve, azt felelte:
»Te vagy az egyetlen idegen
Jeruzsalemben, aki nem tudod, mi
tortént ott ezekben a napokban?« 190
megkérdezte tolikk: »Micsoda?« Azt
felelték: »A Nazareti Jézus esete, aki
tettben és szoban hatalmas proféta volt
Isten és az egész nép elott. 20Hogy
hogyan adtdk 6t a fépapok ¢és

féembereink halélos itéletre, és hogyan

1 Egyes tdjakon egyhdazi iinnep, junius 27-e, nalunk Szent Laszlo6 kiraly iinnepnapja



feszitették meg Ot. 2!Pedig mi azt
rem¢éltiik, hogy &6 fogja megvaltani
Izraelt. Azonfelil ma mar harmadik
napja, hogy ezek torténtek. 22De néhany
koziiliink vald asszony is megzavart
benniinket, akik hajnalban a sirnal
voltak, 23s mivel nem talaltak a testét,
visszajottek azzal a hirrel, hogy
angyalok jelenését is lattdk, akik azt
mondtdk, hogy ¢él. 24Tarsaink koziil
néhanyan a sirhoz mentek, ¢és ugy
talaltak, ahogy az asszonyok mondtak,
de 6t magat nem lattak.«

25Erre & azt mondta nekik: »O, ti
oktalanok ¢és késedelmes sziviek arra,
hogy elhiggyétek mindazt, amit a
profétak mondtak! 26Hat nem ezeket
kellett elszenvednie a Krisztusnak, hogy
bemehessen dicséségébe?« 27Es kezdve
Moézesen ¢és valamennyi profétan,
mindent megmagyarazott nekik, ami az

frasokban r6la szolt. 28Mikor odaértek a

faluhoz, ahova mentek, tigy tett, mintha
tovabb akarna menni. 2°De marasztaltak:
»Maradj veliink, mert esteledik, ¢s
lemendben van mar a nap!« Bement hat,
hogy velik maradjon. 3°Amikor
asztalhoz iilt veliik, fogta a kenyeret,
aldast mondott, megtodrte, ¢és
odanyujtotta nekik. 3'Ekkor megnyilt a
szemiik, és felismerték, de ¢ eltint a
szemiik el6l. 320k pedig igy szoltak
egymashoz: »Hat nem langolt a sziviink,
amikor beszélt hozzank az uton, és
feltarta eldttink az Irasokat?« 33Még
abban az O6raban utra keltek, ¢és
visszatértek Jeruzsalembe, ahol
egybegylilve talaltdk a tizenegyet és a
velik levdket. 34Azok elmondtak:
»Valoban feltamadt az Ur, és megjelent
Simonnak!« 35Erre 0k 1s elbeszélték,

ami az Uton tortént, és azt, hogy hogyan

ismertek fel 6t a kenyértoréskor.

Amit megiinnepliink és amire meghivast kaptunk. hogy megéljiik. az egy és
ugyanaz

Ezekben a napokban hiisvét van, azaz Jézus haldlat és feltdmadasat iinnepeljiik

meg liturgikus keretek kozott. Nekiink, keresztényeknek valdjdban minden liturgikus

szertartds egy kis husvét. Hiszen minden istentiszteletben megiinnepeljiik hitiink

titkdt: “Halalodat hirdetjiik Urunk, és hittel valljuk feltamadasodat, amig el nem

jossz.”



A mai mai

_ H nopein nPo:j énm&s

-

evangéliumbol kiindulva azon
szeretnék elmélkedni, hogy
vasarnapr6l vasdrnapra
megiinnepeljiik-e a mindennapi
¢letiinket. Ez a kérdés
szamomra fontos, hiszen
valamennyien megtapasztaljuk,
hogy a szentmise utan a
mindennapi ¢élet gyakran
gyorsabban megy, mint mi azt
szeretnénk. A kérdés tehat:
Hogyan kapcsolodik Ossze a

szentmise ¢és az élet?

Kovetkezd a valaszom:
alapvetéen ugyanaz ami {innepliink és amit életiinknek neveziink. A szentmise
iinnepe nem mas - olyan furcsa, amikor el6szor halljuk -, mint az életiink

osszefoglalasa.

Egyiitt az uton Emmausz felé
Az ¢élet és a mise kapcsolatat a Jeruzsadlembdl Emmauszba tartd két tanitvany

torténete szemlélteti. Ehhez kothetjiik utazdsuk legfontosabb allomésaikat. Ezek a
kovetkezOk:

1. allomas: A bdanat

Az Ut elején gyasz van az Osszetort remény felett: “mi azt reméltiik, hogy 6
fogja megvdltani Izraelt.” KEletiinkben is teljesitetlen vagyak és csalédott
remények vannak. Igen, még a normalis emberi ¢€letiinket is leirhatjuk Ggy, mint a
folyamatos veszteség €lményét: az ¢let még fiatal korunkban nyitott. A jovO tele van
igéretekkel. De a szakma és a partner megvalasztasaval, még ha ez a valasztas jo is,
sok mas lehetdséget el kell engedni, s el kell fogadni a mindennapi élet

kidbranditisait. Szakmai ¢letiink csUcspontjan, amelybe valoszinlileg sokat



fektettiink, szintén tallépiink egy
bizonyos ponton. A szeretett
emberek, taldn a sajat
gyermekeink, elhagynak minket
¢s a sajat utjukat jarjak. Az

oregedéssel szembe kell

nézniink, azzal, hogy az erénk ¢és
az egészségilink csokken. Végiil még az életiinket is el kell engedniink. Ha megvan
ez és mas veszteség-tapasztalatunk, akkor mar el is értiink életutunk elsé
elagazasahoz. Mert kétféle modon tudjuk kezelni a varatlan és a varhato
csalodasainkat:

(I.) Egyrészt masokat hibaztathatunk: hibaztathatjuk az életet és az Istent, a
sziv megtelhet haraggal. Sokan ezt teszik - tobbnyire anélkiil, hogy tudatidban
lennének. Ennek az utnak a gylimdlcse egy kuszo keserlis€g, amely az emberi sziven
atterjed és megmeérgezi kapcsolatainkat.

(I.) De van egy masik ut is: felismerjiik életiink keserii igazsagait.
Gyészolhatjuk - ahogyan az emmauszi tanitvanyok - az elveszettet és sirhatunk a
fajdalom konnyével. A megoldds nem az Onsajnédlatban rejlik, hanem a
feleldsségvallalasban. Arrol van szd, hogy ismerjiik fel, a sajat nyomortsagunkon és
szenvedésiinkon végig kell menni. Ez a hozzaallas elkeriili a sziv
megkeménykedését. “a
toredelmes, alazatos szivet,
Isten, nem veted meg.”2,
imadkozza a zsoltaros.

Ezért a szentmise elején
¢letlink minden csalodéasat és
kudarcat Isten elé visszik, és
kérjik az irgalmat: Domine,

miserere nobis! Uram, irgalmazz

2 7Zsolt 51,19



nekiink! Ily moédon megvalljuk, hogy magunktol nem tudjuk megtenni.
2. allomas: Taldlkozds az igennel

Az elsO 1épés készenlétbe helyezni a sziviinket az idegennel valo taldlkozéasra
és az O lizenetével. Ez a vele vald taldlkozas nem kényszeri. Ez nem elérhetd
kegyelem. Ez akkor fordulhat eld, amikor utkézben talalkozunk valakivel, aki
azaltal, hogy tesz vagy mond valamit, teljesen uj képet nyit meg az életiinkrol.
Valaki, aki kinyitja életiink lepecsételt konyvét, és tudja, hogyan kell azt
értelmezni Isten fényében. Aki nem elnyomja a szenvedést, a biintudatot és a
halalt, hanem megnyitja szamunkra a mélyebb kapcsolatot a szeretet és a
szenvedés kozott. Azt tapasztaljuk, hogy szavai 4j reményt és vagyat ébresztenek

benniink, amire még nincsenek szavaink.

w

Ez az Isten Igéjével valod
talalkozas, az eredetileg furcsa,
de végiil is felszabadité iizenettel
a szentmise igeliturgidjaban
zajlik. Itt nem taldlkozunk a
Megvaltoval, ugy, ahogyan mi

gondolnank. Nem talalkozunk a
sajat vetiiletiinkkel, ami végiilis bevezetne benniinket a szenvedésbe, hanem valaki
megkérddjelezi a baljos elozetes megértést: A Messidsnak nem kellett mindezt
elszenvednie?3 Lehetséges, hogy a tanitvanyai jobban teljesitik ezt, mint a Mester?

3. Allomas: A meghivas

Utkozben elérkeziink egy masik keresztezédéshez: egyszeriien “elhagyhatjuk
ezt az €lményt az idegennel”, ha visszatériink a szokdsos napirendiinkh6z. Akkor ez a
talalkozas, amennyire csak csak a sziviinkben kapott figyelmet, a sok jo tapasztalat
egyikeként marad meg. Lassan feledésbe meriil. Az idegen nem kényszeriti magat. A
két tanitvdny megmutatja, hogy mit kell tenni: mivel az idegen nem kényszeriti ra
magat masokra, akkor az idegent mint vendéget kell fogadni! A szentmisében ez a

Iépés megfelel az adomanyok eldkészitésének: meghivjuk mindazokat, akiknek

3 V0. Lk 24,26: “Hat nem ezeket kellett elszenvednie a Krisztusnak, hogy bemehessen a dicsdségbe?”’



egyediil vannak az élet
szavaival.
4. allomas: A varatlan

felismerés
Ebben a pillanatban a

vendég hirtelen héazigazda lesz:

“Amikor asztalhoz 1lt veliik,

fogta a kenyeret, dldast mondott,
megtorte, és odanyujtotta nekik. Ekkor megnyilt a szemiik, és felismerték™
Felismerhetjiik a szeretet odaad4asanak ezen gesztusa, amelyet halalat megelézden a
tanitvanyok is kaptak.

Ha talalkozunk az O szavaval, s ez a sz6 égé vagyat valtana ki a sziviinkben, -
taldn anélkiil, hogy tisztdban lennénk vele -, akkor el6fordulhat, hogy felismerjiik a
kézirast az életiinkben és a vilagunkban. Eléfordulhat, hogy hirtelen felnyilik a
szemiink. Ilyen pillanatnyi talialkozasa volt a tanitvinyoknak a feltamadt
Krisztussal. Hirtelen minden vilagossa valik: lattuk Ot és tudjuk: mindig veliink
volt az titon, és minden nap veliink fog maradni.5 Nem tudjuk felfogni ezeket a
pillanatokat. O a kegyelem.
5. allomas: A bizonysdg

Az utolso 1épés a kiildetés. A feltamadottnak nem kell semmit sem mondania a
két tanitvanynak: amint a sziv megtelik, a szdj elhallgat. A két tanitvany szive tele
van a husvéti talalkozassal, igy nem tudnak mast tenni, mint hogy a testvéreikhez
rohanni és tanubizonysagot tenni arrdl, amit tapasztaltak.

Minden szentmise végén elkiildik a hivdket. A pap ezzel a felszodlitassal kiildi
Oket: “Menjetek bekességben!” Ez a latin forditasa: “/te missa est!”, valamennyire
szerencsétlen. Valdjaban ennek kellene lennie: ”Menjetek, kiildetésetek van!” Arra
kiildenek mindenkit, hogy vigyék el az oOromhirt, és tanusagot tegyenek

mindenKki elott.

4Lk 24,30-31

5Vo. Mt 28,20: “ime, én veletek vagyok minden nap a vilag végéig”



Az ¢életiinkben ez az ot
1épés egy ut a depressziotol a
halaig, a megkeményedett szivek
a hala szivévé valnak, a halal
feltamadassa.

A szentmise nagyon surin

képviseli ezt a spiritualis

mozgast. A hit az életiink, hogy
folyamatosan belépiink ebbe a
folyamatba. Amit iinnepliink, azt életnek nevezziink, mindkett6 ugyanaz! A

keresztre feszitett és a feltamadt egyre tobb lesz!



